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Rodzice nie wiedzga, ze maja
prawo do dluzszego urlopu

Od 19 marca 2025 1. obowigzuje nowe
$wiadczenie dla rodzicéw dzieci urodzonych przedwczes$nie
i noworodkow wymagajacych hospitalizacji - uzupelniajacy
urlop macierzynski. Po pierwszych miesigcach widac jednak,

ze

Ewa Martyna
ewa.martyna@infor.pl

Z danych ZUS (patrz: ramka)
wynika, Ze od momentu wej-
§cia w zycie przepiséw do poto-
wy pazdziernika 2025 r. wply-
neto zaledwie 1526 wnioskéw
o zasilek za okres uzupelniaja-
cego urlopu macierzynskiego.
Eksperci podkreslaja, ze roz-
wiazanie byto dlugo wyczeki-
wane przez rodzicéw wcze-
$niakéw, jednak wiedza o nim
nie jest powszechna.

- Kiedy walczyliSmy o usta-
we i gdy wchodzila w zycie, byto
o niej bardzo glosno. Teraz za-
interesowanie wyraZznie zmala-
lo. Rodzice czesto po prostu nie
wiedza o nowym uprawnieniu
- moéwi Elzbieta Brzozowska,
wiceprezes Fundacji Koalicja
dla Wcze$niaka. Przytacza przy-
klad rodziny wczesniaka, ktéra
zglosila sie do fundacji po pomoc
medyczng. - Gdy wspomnialam
o urlopie, okazalo sie, ze nikt
o nim nie slyszat - wyjasnia. Jej
zdaniem szpitale nie informu-
ja o uprawnieniu - bo nie maja
takiego obowigzku - a to powo-
duje, ze cze$¢ rodzin nie wyste-
Puje o przystugujacy im urlop.
- Konieczna jest stala edukacja.
Codziennie rodz3 sie nowe wcze-
$niaki, wiec do ich rodzicow trze-
ba dociera¢ od poczatku - méwi.

Skrajne wczesniaki

Brzozowska wskazuje, ze liczba
wnioskéw pokrywa sie przede
wszystkim z liczbg najbardziej
skrajnych wczes$niakéw (uro-
dzonych miedzy 24. a 28. tygo-
dniem ciazy).

- Rocznie rodzi sie ok. 20 tys.
wcze$niakow, ale skrajnych jest
ok. 1100-1300. Statystycznie
w pét roku to ok. 600 dzieci,
a liczba wnioskoéw jest niewie-
le wyzsza.

Z kolei rodzice péznych
wczesniakéw (33.-37. tydzierl),

ktorzy czesto spedzaja w szpi-
talu kilka dni, nie chca zawra-
caé sobie glowy formalno-
$ciami, skoro mogli by¢ przy
dziecku. W efekcie nie wyste-
Puja o urlop, ktéry im przystu-
guje - dodaje ekspertka.

ZUS podkresla, ze w pierw-
szych miesigcach obowiazy-
wania nowych przepiséw po-
jawialy sie pojedyncze sytuacje
wymagajace dodatkowej weryfi-
kacji prawa do uzupetniajacego
urlopu i zasitku. Dotyczyly one
m.in. przypadkéw, w ktérych
przed 19 marca 2025 r. rodzic
rozpoczal juz urlop rodziciel-
ski lub gdy dziecko urodzone po
37. tygodniu cigzy przebywato
w szpitalu 12 dni od porodu.

Zdarzaly sie takze incyden-
talne trudnosci z terminowym
wystawieniem przez szpitale
za$wiadczenn wymaganych
rozporzadzeniem ministra
rodziny, pracy i polityki spo-
lecznej z 17 kwietnia 2025 1.
(Dz.U. z 2025 1. poz. 616). Doku-
ment zawiera m.in. informacje
o masie urodzeniowej dziecka
i okresie jego hospitalizacji.

Takie problemy mialy jednak
charakter incydentalny. Eksperci
Zwracajg uwage na to, ze gléw-
ne bariery s gdzie indziej - to
przede wszystkim ograniczona
$wiadomos¢ istnienia nowych
przepiséw i wyzwania, z jakimi
mierza sie rodzice wcze$niakéw.

- Wprowadzenie uzupelia-
jacego urlopu macierzynskie-
go to krok w dobrym kierunku,
ale dane pokazuja, ze system
nie jest jeszcze dostosowany
do realnych potrzeb rodzicow
wczesniakéw. Mamy tu do czy-
nienia z nowym rozwigzaniem,
w ktérym procedura wciaz bywa
nieintuicyjna - szczegdlnie jesli
chodzi o wymagane dokumenty
i krétkie terminy. Trudno wiec
mowic o braku zainteresowa-
nia, raczej chodzi o to, ze prawo
nie zawsze nadaza za sytuacja

rodzicow, ktérzy czesto przez
tygodnie lub miesigce walcza
o zdrowie dziecka w szpitalu.
Dla nich formalnosci schodza
na dalszy plan - i wlasnie wte-
dy najtatwiej o spéznienie lub
bledny wniosek - ocenia dr Ka-
tarzyna Kalata, radca prawny
w Kancelarii Kalata.

Inaczej widzi to Agniesz-
ka Szczodra-Hajduk, adwokat
z Praktyki Prawa Pracy w Rodl
& Partner.

- W mojej opinii mala licz-
ba wnioskéw o uzupelniajacy
urlop macierzynski wynika po
prostu z tego, ze to sa ciagle
$§wieze przepisy. Nie uwazam,
zeby wystgpienie o taki urlop
uzupelniajacy bylo zbyt sfor-
malizowane - méwi.

Wskazuje, ze wymagane jest
minimum: czyli wniosek - jak
przy urlopie macierzyriskim czy
rodzicielskim plus zaswiadcze-
nie ze szpitala o okresie pobytu
dziecka w szpitalu i kilku infor-
macjach dotyczacych porodu.
Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spolecznej opracowato
specjalny formularz i przekaza-
1o go szpitalom, aby usprawnic
wystawianie zaswiadczen.

- Moim zdaniem za rok czy
dwa rodzice wczesniakéw czy
dzieci hospitalizowanych prze-
konaja sie, ze warto zadbac o do-
datkowe formalnosci i zlozy¢
wniosek o uzupelniajacy urlop
macierzynski, aby skorzystac ze
wszystkich jego dobrodziejstw:
zasitku macierzyriskiego w wy-
soko$ci 100 proc. podstawy oraz
ochrony zatrudnienia - twierdzi
Agnieszka Szczodra-Hajduk.

Barierg bywa prawo

Magdalena Januszewska, radca
prawny, zwraca uwage na to,
ze nie kazdy rodzic wczesnia-
ka ma prawo do urlopu macie-
rzynskiego, a co za tym idzie
- do urlopu uzupelniajacego.
Dotyczy to zwlaszcza osob, kto-
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Wazne! Od kazdej odmowy przystuguje odwotanie do sadu

Zrédto: MRPIPS, MZ, ZUS

re przed porodem nie podlegaly
ubezpieczeniom spotecznym,
np. nie pracowaly.

- Dodatkowym utrudnieniem
jest to, ze wniosek o uzupelnia-
jacy urlop trzeba ztozyé najp6z-
niej 21 dni przed zakoniczeniem
podstawowego urlopu macie-
rzynskiego. W praktyce ozna-
cza to, ze dane o liczbie urodzen
wcze$niakéw nie musza od razu
przeklada¢ sie na liczbe wnio-
skow - rodzice moga skiadacé je
dopiero po wyczerpaniu podsta-
wowego urlopu - dodaje.

- Trzeba tez podkreslié, ze
urlop uzupelniajacy nie jest obo-
wiazkowy - rodzice moga, ale nie
musza z niego korzystac, Upraw-
nienie jest stosunkowo nowe,
wiec mozna zakladad, ze wiedza
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o nim nie jest jeszcze powszech-
na - zaznacza Januszewska.

W pazdziernikowej odpo-
wiedzi na interpelacje posel-
ska nr 7333 Ministerstwo Ro-
dziny wskazalo, ze efektywnos¢
uzupelniajacego urlopu macie-
rzynskiego bedzie mozna oce-
nic dopiero po kilku latach jego
obowigzywania. Resort pod-
kre$lil, ze §wiadomos$¢ nowych
uprawnien buduje sie stopnio-
wo, a obecne dane sg niewy-
starczajace, by wyciagac dale-
ko idace wnioski. Jednoczesnie
ministerstwo poinformowa-
1o, ze obecnie nie trwaja pra-
ce nad wydhuzeniem urlopow
zwiazanych z rodzicielstwem
ani wprowadzeniem nowych
uprawnien. ©®

Bedzie e-karta DILO, ale zniknie infolinia dla pacjentéw onkologicznych

Beata Lisowska
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Resort zdrowia wycofuje sie
z rozwigzan korzystnych dla pa-
cjentéw chorych na raka wpro-
wadzonych podczas pilotazu
Krajowej Sieci Onkologicznej.
Nie bedzie juz obowigzkowej in-
folinii onkologicznej ani ankiety
satysfakcji pacjenta, poniewaz
szpitale uznaly je za zbyt duze
obcigzenie administracyjne.
Takie zmiany przewidu-
je przekazany do konsulta-
cji projekt nowelizacji ustawy
z 9 marca 2023 1. o Krajowej
Sieci Onkologicznej (t.j. Dz.U.
Z 2024 I. poz. 1208) oraz innych
ustaw. Jak podkresla Minister-
stwo Zdrowia, nowe propozycje
maja charakter deregulacyjny,
a ich celem jest ograniczenie
obcigzenn administracyjnych
i organizacyjnych spoczywa-
jacych na o$rodkach zakwali-

fikowanych do Krajowej Sieci
Onkologicznej (KSO). Zmiany,
o ktére wnioskowali szefowie
tych placéwek, niekoniecznie
musz3 sie spodobaé pacjentom.

Projekt przewiduje m.in. znie-
sienie obowigzku wdrozenia
przez szpitale odrebnej infoli-
nii onkologicznej, ktéra umoz-
liwiataby pacjentom uzyskanie
informacji o organizacji opie-
ki oraz zapisanie sie na pierw-
sz3 wizyte lub badanie, w tym
zmiane lub anulowanie termi-
nu. Resort podkresla, Ze role te
w przyszlosci odegra centralna
e-rejestracja i nie ma potrzeby
tworzy¢ dwoch odrebnych sys-
temoéw prowadzenia zapisow
na $wiadczenia zdrowotne. Juz
obecnie dziala za§ w ramach
NFZ Telefoniczna Informacja
Pacjenta i nie ma sensu, aby
platnik utrzymywat odrebng in-
folinie o funkcjonowaniu Krajo-
wej Sieci Onkologicznej. Jednak
organizacje dzialajace na rzecz

pacjentéw onkologicznych maja
inne zdanie na ten temat.

- Kazdy szpital, ktéry uczest-
niczyl w pilotazu, mial taka
infolinie onkologiczna, przez
ktdra mozna bylo sie umowic
na wizyte do onkologa. Ponie-
waz wizytowalem te osrod-
ki, wiec wiem, ze to $wietnie
dzialato. Osoba dzwonigca byta
precyzyjnie kierowana do wy-
branego lekarza, ktéry np. spe-
cjalizowat sie w leczeniu os6b
starszych czy konkretnego no-
wotworu. Panie na infolinii
wiedzialy, do kogo danego pa-
cjenta zapisac, bo znaty struk-
ture szpitala i lekarzy, ktérzy
tam przyjmuja - thumaczy Szy-
mon Chrostowski, prezes Fun-
dacji ,Wygrajmy zdrowie”.

Inna zmiang wnioskowana
przez oSrodki wigczone do KSO
jest rezygnacja z obowigzku pro-
wadzenia oceny satysfakcji pa-
cjenta onkologicznego. Zdaniem
resortu zdrowia taki wymog to

nieuzasadnione obciazenie ad-
ministracyjne.

- Ankieta satysfakcji pacjenta
obejmowala monitoring prze-
zywalnosci oraz ocene innych
parametréw, takich jak jakos$é
obstugi personelu medycznego
i niemedycznego czy jedzenia.
Zdaje sobie sprawe, ze takie roz-
wigzanie byto latwiej wprowa-
dzic¢ w pilotazu, ktoéry obejmo-
wat cztery os$rodKi, a trudniej
w catym kraju, ale to dziala-
o i uwazam, ze powinno by¢
standardem - podkres$la Szy-
mon Chrostowski.

Zgodnie z projektem pacjenci
onkologiczni moga sie natomiast
spodziewac elektronicznej karty
DILO. W przyszlym roku bedzie
jeszcze mogta by¢ wystawiana
iprowadzona zaréwno w postaci
papierowej, jak i elektroniczne;j.

- To zmiana niezbyt istot-
na dla pacjentéw, bo ta kar-
ta od poczatku miala element
elektroniczny, ktéry byt wazny

z punktu widzenia sprawozdaw-
czosci. Postaé elektroniczna ma
podkresli¢, ze nie ma koniecz-
nosci drukowania papierowe-
go dokumentu, do ktérego czes¢
starszych pacjentow jest przy-
zZwyczajona - zauwaza dr Jerzy
Gryglewicz, ekspert Instytutu
Zarzadzania w Ochronie Zdro-
wia Uczelni Lazarskiego w War-
szawie,

E-karta DILO bedzie ulatwie-
niem dla lekarzy, bo pozwoli na
integracje z systemami informa-
tycznymi szpitala, co umozliwi
pelng albo czesciowa automa-
tyzacje uzupelniania danych
w tym dokumencie.

Nowelizacja ustawy ma wejsc¢
w zycie 14 dni po jej publikacji,
z wyjatkiem przepisow o elek-
tronicznej karcie DILO, ktére
maja zaczaé obowigzywacé od
1 stycznia 2026 1.

Projekt przekazany do konsultacji




